Randonnées Originales

Guidées et Commentées

PYOgYam Tous les jeudis

Une sélection des plus beaux
parcours dans votre région:

Faune, flore, patrimoine, géologie, photos...
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Brevet d’Etat Accompagnatrice en Montagne
Guide du Salagou

Tel : 06.89.78.71.02.
Mail : lolocharp@yahoo.fr
http://aphyllanthe-randonnee34.blog4ever.com/



andonnées Guidées
Pour en savoir plus

03/07 : Octon: Un Chéateau médiéval et des dolmens.
10/07 : Lacoste : L’Abbaye oubliée de Cornils.
17/07 : Mouréze : Des rochers ruiniformes en Coeur d’Hérault.

24/07 : La Sure : Rando sauvage sur les berges du Salagou.
31/07 : Montpeyroux : Un Castellas sur une voie antique.

3% 07/08 : St Jean de la Blaquiére : Le Canyon du Diable.
3% 14/08 : Villeneuvette : Une histoire d'eau.
3% 21/08 : La Lieude : Chateau, chapelles et empreintes fossiles.

3% 28/08 : St Saturnin : Le tour du rocher aux vierges.

SEPTEMBRE :

3 04/09 : Brénas : entre Mont d’Orb et Salagou.
3%18/09 : Le Puech : Sentinelle témoin d’histoire géologique.

Tarif : 5 €/pers

¥ Me contacter pour les inscriptions, horaires et lieux de départ.

s Parcours de 7 a 10 kms et entre 100 m et 350 m de dénivelé.
¥ Prévoir : chaussures de marche, 1 litre d’eau, protection solaire.
# Rendez-vous les matins, retour vers 12h30.

# Me contacter pour d’autres formules a la demande.



